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FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Programul Incluziune si Demnitate Sociala

Prioritate: PO5. Reducerea disparitatilor dintre copiii la risc de saracie si/sau excluziune social3 si ceilalti copii
Obiectiv specific: ESO4.11. Ldrgirea accesului egal i in timp util la servicii de calitate, sustenabile si la preturi accesibile,
inclusiv servicii care promoveazd accesul la locuinte si ingrijire orientatd cétre persoane, inclusiv asistentd medicala
Modernizarea sistemelor de protectie sociald, inclusiv promovarea accesului la protectie sociald, acordénd o atentie
deosebitd copiilor si grupurilor defavorizate Imbundtdatirea accesibilitatii, inclusiv pentru persoanele cu dizabilitéti, precum
si a eficacitdtii si rezilientei sistemelor de sdndtate si a serviciilor de ingrijire pe termen lung (FSE+)

Actiunea 5.4 FSE+ Servicii comunitare pentru copii si familii in vederea prevenirii separdrii Cod Proiect:
PIDS/395/PIDS_P5/0P4/ESO4.11/PIDS_A23, Cod MySMIS 333955
Titlu Proiect: ,,0 sansa pentru o noud generatie”

CAIET DE SARCINI
FURNIZARE SERVICII DE PSIHOTERAPIE
. CONTEXT:

La nivelul Comunei Rodna, au fost identificate probleme ce sunt organizate pe principalii itemi
stipulati in Legii nr.156/2023 privind organizarea activitatii de prevenire a separarii copilului de
familie, respectiv: situatia economica a familiei; situatia sociala a familiei; starea de sanatate
a membrilor familiei; nivelul de educatie al membrilor familiei; conditiile de locuit ale familiei
(inclusiv factori de mediu); existenta unor comportamente la risc identificate in cadrul familiei.

Comunitatea este intr-o situatie de deprivare materiala acuta: 64,71% dintre gospodarii nu se
mananca carne, peste sau echivalent proteic in fiecare zi, 80,67% nu pot face fata unor
cheltuieli neprevazute, 85,71% nu-si permit o saptamana de vacanta departe de casa. Din punct
de vedere al educatiei, la nivelul anului scolar 2023 - 2024 s-au inregistrat un numar de 45
repetenti/corigenti, din care 27 sunt de etnie roma (60% din total copii repetenti), iar 38 sunt
abandonati, din care 30 de etnie roma (78,95% din total copii ce au abandonat scoala). 2,11%
dintre locuitorii comunitatii nu au studii; dintre resondentii ce au declarat ca nivelul lor de
educatie este de 4 clase pimare, 0,53% nu le-au finalizat, iar dintre cei cu 8 clase gimnaziale,
o pondere de 2,63% nu au studiile finalizate. De asemenea,18,8% dintre copii cu varsta cuprinsa
intre 7-16 ani nu sunt inscrisi sau au abandonat scoala, iar 10,90% dintre copii nu sunt inscrisi la
gradinita. La nivel de venituri, s-a constatat ca 11,22% dintre respondenti au ca sursa de venit
prestatiile sociale, Tn special venitul minim garantat, fiind urmat de activitati agricole (14,29%),
pensii (6,12%). La acestea se adauga cei ce au mentionat ,,alte venituri” (6,12%) care nu au dat
un raspuns foarte clar. In evidensele primériei se regasesc140 de familii beneficiare de venit
minim garantat si 397 de personae nemeficiare de ajutor de incalzire. Participarea la programe
de sanatate este destul de precard, rezultatele cercetarii atatandu-ne ca 54,55% dintre adulti
merg la control medical la un interval mai mare de 1 luna si 24,68% la mai mult mai mult de un
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an; 65,28% dintre copii merg la control medical la mai mult de o luna mai putin de 1 an, 25%
mai mult de 1 an. 48,23% dintre respondenti au afirmat ca in ultimele 3 luni nu au mers la un
medic stomatolog, nici ei si nici copii lor; 42% dintre respondentii adulti spunand ca nu au mai
mers la stomatolog de mai bine de 1 an, iar 20% nu au mers niciodata la controale stomatologice.
La nivelul Comunei exista un procent de 5,99% din populatia scolara a comunei cu varsta
cuprinsa intre 0 si 18 ani au parinti plecati in strainatate;

NEVOIA SOCIALA IDENTIFICATA PENTRU GRUPUL TINTA AL PROIECTULUI:

Urmare analizelor realizate de primarie o categorie de persoane destul de vulnerabila si
importanta este cea a familiilor cu copii aflati in situatie de saracie, ceea ce ii face a avea un
grad mare de dependenta fata de serviciile sociale. Prin urmare, acordarea unui pachet de
servicii integrate cu scopul de a evita separarea copiilor de familie este prima masura de sprijin
acordata acestora. Principiul mentinerii copilulu in mediul familial, presupune existenta unor
servicii comunitare care sa evite instituirea unor masuri de protectie sociala. Situatia generala
a acestei categorii e accentuata de problemele sociale existente in comunitate: dezvoltarea
deficitara a serviciilor sociale, perspective limitate de extindere a programelor deja existente
sau crearea de noi locuri de munca. Copiii cu risc crescut de separare fata de familie sunt puse
in situatia de a face fata si unor probleme specifice: situatia economica a familiei; situatia
sociala a familiei; starea de sanatate a membrilor familiei; nivelul de educatie al membrilor
familiei; conditiile de locuit ale familiei (inclusiv factori de mediu); existenta unor
comportamente la risc identificate Tn cadrul familiei,

Proiectul de fata vine sa completeze oferta limitata de servicii sociale si sa previna instituirea
unor masuri de protectie sociala, oferind o gama larga de servicii sociale adaptate
particularitatilor si nevoii sociale identificate la nivel de persoana. Prin serviciile acordate dorim
sa ne aliniem cerintelor legislative actuale si sa continuam implementarea standardelor minime
specifice de, urmarim sa oferim servicii beneficiarilor in cadrul unei echipe interdisciplinare,
conform reglementarilor in vigoare.

OBIECTIVUL GENERAL:
Tn vederea asigurarii unor servicii sociale de calitate si cu respectarea legislatiei nationale in

vigoare este necesar ca in cadrul proiectului sa fie asigurate servicii de psihoterapie adresate
copiilor care se afla in risc de separare de familii care au ca scop:

. scoaterea din criza existentiala in care se afla
o reducerea sau eliminarea simptomelor care creeaza disconfort major
. modificarea opiniilor eronate despre sine si despre lumea inconjuratoare
. reducerea si inlaturarea convingerilor limitative care produc si mentin comportamentul
dezadaptativ
. intarirea eului si a capacitatilor integrative ale personalitatii
. cresterea calitatii vietii;
. identificare:
o} tulburarile copilariei si adolescentei: tulburari de invatare, tulburari de

comportament (ADHD - sindromul hiperkinetic) etc;
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o} tulburari de comportament alimentar: anorexia si bulimia
0 tulburari de personalitate
o tulburari legate de adictia de diverse substante: tulburarile datorate

abuzului de alcool, droguri, dependenta de nicotina, dependenta de jocuri compulsiva.

Astfel, serviciile ce vor fi prestate de furnizor constau in:

o organizarea de sedinte de psihoterapie individuala si de grup pentru 270 de copii (in
medie vor fi organizate 9 sedinte individuale a 30 min. /copil si fiecare copil va participa la cel
putin 1 sedinté de grup);

o asigurarea interventiilor in cadrul campaniilor de informare si preventie.

Il. OBIECTUL ACHIZITIEI:
Asigurarea unor servicii de psihoterapie, conform contractului de finantare - Proiect ,,0 sansa
pentru o noua generatie” PIDS/395/PIDS_P5/0P4/ESO4.11/PIDS_A23, Cod MySMIS
333955

hi. CERINTE MINIME OBLIGATORII DE FURNIZARE:

Serviciile ce vor fi prestate de furnizor constau in:

o organizarea de sedinte de psihoterapie individuala si de grup pentru 270 de copii (in
medie vor fi organizate 9 sedinte individuale a 30 min. /copil si fiecare copil va participa la cel
putin 1 sedinta de grup);

S asigurarea interventiilor in cadrul campaniilor de informare si preventie.

Ghidul de proceduri operationale privind furnizarea serviciilor de psihoterapie va detalia
modul de acordare a serviciilor de psihoterapie, etapele, echipa de profesionisti ce intervine,
supervizarea, monitorizarea cazului, etc. De asemenea, vor fi detaliate si instrumentele de
lucru pe care echipa de profesionisti le va utiliza pe intreg procesul de furnizare a serviciilor,
respectiv:

- evaluarea initiala, realizata de asistenti sociali, are drept scop identificarea nevoilor
individuale sau de grup, precum si elaborarea planului de interventie. organizarea de
echipe mobile pluridisciplinare de evaluare a nevoilor copiilor;

- elaborarea planului de servicii ce va cuprinde masurile necesare solutionarii situatiei de
risc social, respectiv furnizarea de prestatii si servicii sociale, masuri pentru familie,
precum si orice alte masuri necesare;

- implementarea masurilor prevazute in planul de servicii;

- monitorizarea furnizarii serviciilor;
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- reevaluarea se va face la intervale regulate de timp cu scopul analizarii evolutiei
situatiei persoanei si urmare acestui proces, persoana respectiva poate fi scoasa din
interventiile proiectului sau continuata interventia;

- evaluarea opiniei beneficiarului se va realiza pe toata perioada procesului de acordare
a serviciilor cu scopul de a respecta demnitatea si punctul de vedere al beneficiarilor.

Mentionam ca la elaborarea Ghidului operational se va avea in considerare respectarea cu
strictete a principiilor egalitatii de sanse si nondiscriminare, respectarea demnitatii persoanelor
din GT, dar si alte elemente legate de dezvoltare durabila.

Dupa elaborarea Ghidului acesta va fi transmis autoritatii contractante spre validare, iar aceasta
in termen de 3 zile va transmite propunerile de modificare sau va aproba documentul. Daca vor
fi realizate propuneri de modificare, operatorul economic le va opera si va transmite forma
imbunatatita a Ghidului operational in termen de 3 zile de la data primirii observatiilor.

La elaborarea Ghidului operational vor fi implicati si expertii autoritatii contractante, iar dupa
finalizarea si validarea acestuia de autoritatea contractantd, operatorul economic va organiza
o sesiune de formare cu membri echipei pluridisciplinare ce va fi direct implicata in
acordarea serviciilor sociale, in cadrul careia se vor discuta si invata modul de punere in aplicare
a prevederilor si instrumentelor Ghidului.

Mentionam ca toate documentele elaborate in cadrul contractului sunt proprietatea
autoritatii contractante.

Rezultate asteptate:

Implicare conform cererii de finantare Interventie
Subactivitatea 1.2. - | Va fi membru al echipei pluridisciplinare ce va fi | Pe toatd perioada de 34
Selectia, inscrierea si | implicatin Etapa V —managementul de caz luni
mentinerea grupului
tinta, precum si

planificarea  acordarii 5 sedinte/copll * 30

serviciilor ; ;
min/copil

SA 2.1. Furnizarea unui | Va fi implicat in ,ateliere de dezvoltare personala si | 270 copii x 31 luni
pachet integrat de | activitdati motivationale ce vor avea un caracter de
servicii comunitare | regularitate si se vor organiza etapizat hazate pe o

ii ologie de consiliere recunoscuta si care va fi . .
adresate copiilor metodolog n 4 sedinte/copll * 30

elaborata de expertii in proiect (psihopedagog, min/copil

psiholog, asistenti sociali, etc).”
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Sub-activitatea 3.1. - | - Atelierelor de dezvoltare parentald ,Parenting” | 270 parinti x 31 luni
Dezvoltarea unui grup de parinti - 8 intdlniri de aproximativ doua
ore si jJumatate fiecare, la care se discutd teme
de interes pentru fiecare parinte. 8 saptamani /
grupa/ an (cdte o Intdlnire pe saptaména) si se | 8 reuniuni x 27 grupe x
poate prelungi cu alte sesiuni, in cadrul cirora se | 90 min

discuta alte teme de interes pentru grup, cu care
toti participantii sunt de acord. Se recomanda un
numar de 10 pand la 15 persoane pentru un
grup, astfel Tncat parintii sda aiba suficiente
posibilitati de a participa activ

program de informare si
de educatie parentala

- servicii de consiliere psihologica si suport
emotional persoanelor victime ale violentei
domestice. Sedintele de terapie se vor realiza cu
sprijinul asistentilor sociali si psihologiilor din
proiect si vor fi sedinte individuale, adresate unui
numar de cca. 60 persoane de sex feminin.

60 persoane x 30 min x 4
sedinte

Mentionam ca toate documentele elaborate in cadrul contractului sunt proprietatea
autoritatii contractante.

Iv. RESURSE UMANE IMPLICATE IN ACTIVITATILE CONTRACTULUI:
Ofertantul va asigura personal cu competente relevante si cu experienta profesionala in
domeniile specifice ale contractului (furnizarea de servicii de psihoterapie) in functie de

activitatea pentru care vor fi utilizati.

Componenta echipei de experti:
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Pentru realizarea activitatilor, operatorul economic va avea o echipa formatd din 1
psihoterapeut, cu experienta profesionala relevanta pentru implementarea contractului. Toti
expertii propusi trebuie sa respecte regimul incompatibilitatilor si al conflictului de interese.
Operatorul economic trebuie sa ia toate masurile necesare pentru a preveni orice situatie de
natura sa compromita realizarea cu impartialitate si obiectivitate a activitatilor acordului
cadru. In acest sens, expertii propusi de prestatori vor semna o declaratie, la demararea
contractului subsecvent.

Expertii propusi trebuie sd fie disponibili pe toata durata contractului. Intrucat cerintele privind
experienta profesionala a expertilor cheie constituie factori de evaluare a ofertelor, acestia nu
pot fi inlocuiti decat pentru motive intemeiate si justificate corespunzator. in cazul aparitiei
unei astfel de situatii, care impune inlocuirea unui expert cheie, prestatorul va propune un alt
expert care trebuie sa aiba cel putin acelasi nivel de calificari, abilitati si experienta
profesionald relevanta ca si expertul pe care il inlocuieste. Tnlocuirea unui expert cheie sau non-
cheie se poate realiza numai dupa obtinerea aprobarii autoritatii contractante in acest sens, pe
baza documentelor justificative de tipul celor prezentate in oferta, din care sa rezulte
calificarile, abilitatile si experienta profesionald a noului expert propus.

.

Cerinte privind calificarile, abilitatile si experienta membrilor echipei de experti:

Experti cheie - 1 psihoterapeut

Calificari si abilitati:
- Sa detina studii absolvite cu diploma de licentd in domeniul psihoterapiei sau
echivalenta, dovedite prin copie conform cu originalul a diplomei de licenta,

Experienta profesionala specifica relevanta:
- Minim 3 ani in care a derulat activitati de psihoterapie, demonstrata prin
recomandari/adeverinte de la beneficiari/angajatori, contracte sau echivalent,

Pentru fiecare expert propus, ofertantul va prezenta CV-ul, semnat si datat de acesta, precum
si documentele suport enumerate anterior, care sa sustina informatiile din CV cu privire la
studiile absolvite, calificarile si abilitatile solicitate, precum si cu privire la experienta
profesionala relevanta. Documentele emise de angajatori/ beneficiari/ operatori economici,
vor contine specificarea perioadei lucrate efectiv (de la (l/aaaa pand la ll/aaaa), datele de
identificare ale contractului/proiectului in cadrul caruia au fost prestate activitatile prezentate
drept experienta profesionala specifica relevanta in contextul cerintelor de mai sus, precum si
tipul activitatii desfasurate.

Pentru buna implementare a contractului, operatorul economic va desemna un coordonator ce
va avea legatura permanenta cu autoritatea contractanta si va superviza implementarea in bune
conditii a contractului.
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V. MODUL DE PREZENTARE A OFERTEI
1. Propunerea tehnica va contine o descriere detaliata a serviciilor solicitate, a fiecarei
etape in ordinea cronologica a caietului de sarcini din care sa rezulte indeplinirea
tuturor cerintelor, astfel incat sa asigure identificarea cu usurinta a corespondentei
cu specificatiile solicitate;
2. Ofertantul va tine cont la elaborarea propunerii tehnice si de faptul ca are obligatia
de a respecta detaliile privind termenele de predare a tuturor documentelor

solicitate;
3. Oferta va fi exprimata in lei fara TVA si cu TVA.
4. Nota: In cazul in care ofertantul nu indeplineste cerintele solicitate in cadrul

Anuntului de Publicitate, si a caietului de sarcini, oferta va fi respinsa.

VI. RAPORTARE

Data de incepere a activitatilor care fac obiectul contractului va fi in termen de 2 zile de la
semnarea acestuia. Data estimativd de ncepere este august 2025 (la indeplinirea tuturor
formalitatilor contractuale) si perioada de implementare a contractului este pani la data de

31.01.2028.

Puncte de reper si livrabile

Data de livrare

Rapoarte anuale de

activitate

Raportul anual de activitate va prezenta detaliat stadiul de
implementare a activitatilor asumate prin ofertd. in
eventualitatea identificarii unor intarzieri se vor prezenta
cauzele acestora, precum si solutiile de remediere a lor. Se
va prezenta activitatea planificata pentru perioada
urmatoare, descrierea detaliata a cheltuielilor aferente
activitatilor desfasurate si documentele justificative aferente
cheltuielilor.

Raportul va fi nsotit de documente justificative ce contribuie
la dovedirea realizarii rezultatelor mentionate in prezentul
caiet de sarcini.

Alte analize solicitate
conform prezentului caiet de
sarcini, cu referire la fiecare
rezultat identificat in
prezentul caiet de sarcini

Ori de cate ori este solicitat

Raportul final

Prestatorul trebuie sa transmita Autoritatii contractante
Raportul tehnic final de implementare a contractului, in
termen de 10 zile de la finalizarea contractului. Raportul
final va prezenta detalierea activitatilor realizate pe
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perioada de implementare a contractului, probleme
intampinate si propuneri pentru imbunatatirea activitatii
viitoare.

Toate documentele care urmeaza a fi produse in cadrul acestui contract vor respecta criteriile
din manualul de vizibilitate al programului. Documentele produse prin caietul de sarcini, inclusiv
rapoartele prevazute si orice alte anexe, vor fi realizate in limba romanad.

Toate rapoartele vor fi distribuite atat in format electronic (format Microsoft Word - .doc), cat
si si in copii hartie semnate de cétre reprezentantul legal al operatorului economic. Toate
versiunile electronice vor fi transmise in formate compatibile cu pachetul software MS Office.
Dupa acceptarea raportului transmis electronic, se vor transmite doua exemplare ale acestuia,
in format hartie, catre Autoritatea Contractanta.

ALTE INFORMATII UTILE:

1. Locul de livrare: Sediul Primariei comunei Rodna, localitaea Rodna.

2. Durata contractului: pana la finalizarea proiectului si anume 31.01.2028.

3. Modalitatea de plata: Plata serviciilor prestate se face conform contractului, in lei, lunar,
prin ordin de plata, in baza raportului de activitate, in maximum 30 zile de la primirea facturii.

INTOCMIT
EXPERT ACHIZITII
COTUL DANIEL MIHAI
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